Heilige Welt Makasutu

Ein fruher Start ist erforderlich, da die Fahrt von Ihrem
Hotel zum Makasutu-Kulturwald knapp eine Stunde dauert.
Makasutu, am Ufer eines wunderschonen, sich schlangelnden
Nebenflusses des Flusses Gambia, ist ein Palmenwald und
umschliesst Mandina Bolong, hier nochmals Mandina Bonong naher
beschrieben.

Das Gebiet umfasst viele verschiedene Okosysteme, darunter
dichte Wald-, Savannen- und Mangrovenregionen. Der Wald
beherbergt Hunderte verschiedene Vogelarten, drei Affenarten,
Warane, Zwerghirsche und Mungos, um nur einige der Arten zu
nennen.

Wenn Sie Gluck haben, konnen Sie einen Blick auf wandernde
Paviane erhaschen, die jedes Jahr fur einige Monate im Wald
leben.

Bei Ihrer Ankunft in Makasutu bietet sich Ihnen die die
Moglichkeit, Tee, Kaffee oder eine andere Erfrischung zu
geniellen. Anschliellend folgt ein Spaziergang zum
Wildtiermuseum, an welcher Stelle ein kurzer Vortrag uber die
Arbeit des Museums zugunsten der Tierwelt Gambias gehalten
wird.

Tagsuber werden zahlreiche verschiedene Aktivitaten angeboten,
darunter Flussfahrten in traditionellen Einbaum-Kanus,
gefuhrte Spaziergange durch den Wald, Vogel- und
Tierbeobachtungen.

Wahrend Sie auf der Kanufahrt durch das Wasser treiben, werden
Sie die reiche Tierwelt und Fischer und Frauen beobachten, die
Austern aus den Mangroven sammeln. Daraus ergibt sich eine
sehr entspannende Reise, auf der sich einige wunderbare
Ausblicke auf die Region eroffnen.

Nach der Bootsfahrt besteht die Moglichkeit, eine


https://gambiareisen.com/makasu/
https://www.google.com/maps/place/Makasutu/@13.3105612,-16.6186859,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec2a18bdb033717:0x7e692ea5fe11740c!8m2!3d13.310556!4d-16.616111!16s%2Fg%2F11h37t9kdx?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mandina+Bolon/@13.3338887,-16.5808333,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec2a04abca55e3f:0xf99eedaec63cb0c4!8m2!3d13.3338889!4d-16.5808333!16s%2Fg%2F1vspsvvl?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://de.wikipedia.org/wiki/Mandina_Bolong

Buschwanderung zu unternehmen, auf der Sie einige Exemplare
der wunderbaren Flora und Fauna des Gebiets — auch der oben
genannten Tierarten — beobachten konnen.

AnschlieBend geht es zuruck ins Basislager, wo das feine
Mittagessen auf Sie wartet, ein echter Leckerbissen, der aus
einigen der besten afrikanischen Gerichten der Region besteht.
Darunter befindet sich Benachin, Domada und Yassa. Wahrend Sie
Ihr Essen geniefen, konnen Sie auf einer NaturbuUhne im
Schatten eines majestatischen Baobab-Baums traditionellen
Tanzern und Trommeltruppen zusehen.

Wahrend des Aufenthalts im Basislager besteht auch die
Moglichkeit, an der Topferei, der afrikanischen Kochkunst, der
Mobelherstellung, dem Schnitzen sowie an der Tanzerei und am
Trommeln teilzunehmen oder allem einfach nur zuzuschauen. Ein
wirklich atemberaubender Tag!

Abfahrt am Hotel: 8:00 Uhr
4x4 Transport und Einbaum
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Beschreibungen.

Roots: Kunta Kinteh Insel

Beitragsbild; Kunta Kinteh Insel

Seit der Veroffentlichung von Alex Haleys Buch ,Roots” im Jahr
1976 stromen Touristen in die Dorfer Juffureh und Albreda in


https://www.youtube.com/watch?v=WPP5b4SBzp0
https://unique-universe.blog/de/foodculture/westafrikanische-domoda-erdnuss-deluxe/
https://www.istockphoto.com/de/foto/yassa-mit-huhn-gm1216061179-354449356?utm_campaign=srp_photos_noresults&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.pexels.com%2Fsuche%2FYassa%2F&utm_medium=affiliate&utm_source=pexels&utm_term=Yassa
https://gambiareisen.com/kunta-kinteh/

Gambia, wo sich die Geschichte der Vorfahren Haleys abspielte.
Einer dieser Familienmitglieder, der legendare Kunta Kinteh
war dort ebenfalls geboren und aufgewachsen, bevor er von
Sklavenhandlern festgenommen wurde.

Das Buch und der anschlieBende Film erzahlen, wie der
Mandinka-Krieger Kunta Kinteh als Jugendlicher auf Juffureh
gefangen genommen, verschleppt und in die Sklaverei in den
Vereinigten Staaten verkauft wurde. Heute leben rund 2000
Menschen in Juffereh und Albreda, darunter tatsachliche
Nachkommen von Kunta Kintehs Familie.

Wir bieten sowohl Land- als auch Flusstouren an. Beide
beinhalten einen fruhen Morgenstart von Ihrem Hotel aus und
den Transport nach Banjul.

Fur die Landtour nehmen Sie die Fahre Uber den Gambian River
zum geschaftigen Nordufer von Barra. Hier holt Sie Ihr 4x4-
Fahrzeug fur die 45-minlttige Fahrt nach Juffereh und Albreda
ab, wobei Sie unterwegs durch umliegende Dorfer fahren. Es
wird eine kurze Erfrischungspause geben.

Bei Ihrer Ankunft treffen Sie Ihren offiziellen FuUhrer, um
alles uber den Sklavenhandel und das Leben im Dorf zu
erfahren. Sollten Sie weitere Erfrischungen benotigen, besteht
ein Café und eine Bar.

AnschlieBend besteigen wir ein authentisches Fischerboot fur
die unvergessliche Uberfahrt zur ehemaligen Sklavenkolonie auf
James Island, die 2011 vom Prasidenten Gambias offiziell in
Kunta Kinteh Island umbenannt wurde. Sie werden die Insel
besichtigen und alles uUber die schwierigen Bedingungen der
damaligen Sklaven erfahren und betrachten konnen.

Zuruck auf dem Festland besichtigen Sie das Museum der
Sklaverei, erblicken eine authentische Version eines echten
Sklavenschiffs und erhalten die Moglichkeit, das Kinderzentrum
im Dorf zu besuchen. Das Zentrum bietet ortsansassigen Kindern
die Moglichkeit, aulBerhalb der Schulzeit zu lernen und



spielen.

Nun eroffnet sich TIhnen die Moglichkeit, traditionelles
Kunsthandwerk der Einheimischen und SuBigkeiten fur die
Ruckfahrt zu kaufen, um sie den vielen Kindern zu schenken,
denen Sie auf den Stralen begegnen. Das Lacheln auf ihren
Gesichtern zeigt, wie dankbar sie sind!

Je nach Jahreszeit mdéchten Sie vielleicht auch einen
Zwischenstopp einlegen und den Einheimischen bei ihrer
Erdnussernte zusehen. Nach der Ruckfahrt mit der Fahre werden
Sie zu Ihrem Hotel zuruckgebracht.

Die Flusstour im Anschluss an die oben
beschriebene Tour

Fir die Flusstour holen wir Sie in Ihrem Hotel ab und fahren
30 Minuten bis zur Denton Bridge, an welchem Ort wir fur die
zwelistundige Reise an Bord unseres Bootes gehen. Nun steht uns
die Option zwischen einem vollklimatisierten Katamaran zur
Insel Kunte Kinteh oder einem lokalen Doppeldeckerboot zur
Insel Kunte Kinteh offen. Hier einschlielllich Besichtigungen
des Dorfes und Museums.

Abholung vom Hotel. 6:30 Uhr, Ende 16:00 bis 17:00 Uhr

4x4 und Fahre
Bootsfahrt
Mittagessen und Ticket




Lamin Lodge und
Naturschutzgebiet Abuko

Nach der Abholung am frihen Morgen von Ihrem Hotel geniefen
Sie eine morgendliche Erkundungstour um Lamin Bolong herum,
und zwar in einem Einbaum auf den Gewassern des Tanbi Wetland
Complex, die wir in Richtung des Flusses Gambia uberqueren.
Dabei eroffnet sich Ihnen die Moglichkeit, eine Fulle
farbenfroher einheimischer und wandernder Vogelarten zu
beobachten - Blaubrust-Eisvogel, Riesenkormorane und
Seeschwalben. Auch werden Sie Austernzuchtern bei ihrer
taglichen Arbeit beobachten konnen.

Nach einem kontinentalen Frihstucksbuffet in einem charmanten,
auf Stelzen errichteten Restaurant fahren wir 1ins
Naturschutzgebiet Abuko mit seiner artenreichen Tierwelt.

Als erstes Gebiet in Gambia gilt es, auf welchem man sich
ausschlieBlich dem Schutz seiner Tierwelt widmete. Dieser
Lebensraum gehort zu den rarsten des Landes und ist Qulerst
artenreich. Viele tausend Arten von Pilzen, Pflanzen wie
Baume, Insekten und Wirbellosen leben in und unter seinem
hohen Blatterdach. Allerdings besteht nicht das gesamte
Reservat aus Galeriewald. Sollten Sie sich von den Bachufern
entfernen, wird der Wald allmahlich lichter, da die Bdden mit
zunehmender Entfernung immer trockener werden und sich
schlielflich in eine Guinea-Savanne verwandeln.

Gegen 11.30 Uhr kehren wir zu Ihrem Hotel zurlck.

Abholung vom Hotel. 6:30 Uhr Ende: 12 Uhr
Transportmittel 4x4 und Boot Kanu
inklusiv Fruhstuck, Transport, Fahrt mit Kanu
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https://gambiareisen.com/lamin-lodge/
https://gambiareisen.com/lamin-lodge/
https://www.google.com/maps/place/Lamin+Bolon/@13.3519374,-16.8086701,10z/data=!4m10!1m2!2m1!1sLamin+Bolong+Creek+!3m6!1s0xec29ec604aec1d7:0x3364c99c0eb49fa!8m2!3d13.4166667!4d-16.6169444!15sChJMYW1pbiBCb2xvbmcgQ3JlZWuSAQdlc3R1YXJ54AEA!16s%2Fg%2F1tdmg7f4?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Abuko,+Serekunda,+Gambia/@13.3994002,-16.6710562,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec2991f1fba57e1:0x467adde7407a8082!8m2!3d13.4026336!4d-16.6589419!16s%2Fm%2F03wd53n?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Banjul entdecken

Diese Stadtrundfahrt bietet unseren Gasten und Weltenbummlern
eine einmalige Moglichkeit, den Lebensstil der Stadtbewohner
Gambias und deren wirtschaftlichen Aktivitaten
kennenzulernen. Wir besuchen den Albert-Markt, den Hauptmarkt
in Banjul, Kunsthandwerksmarkte, den Frauengarten in Bakau und
das Krokodilbecken von Kachikally in Bakau. Uberall treffen
wir viele lokale Obstverkaufer an.

Unsere faszinierende Tour wird also vor allem in Banjul selbst
durchgefuhrt, der Hauptstadt Gambias. Banjul liegt auf der
kolonialen St. Mary'’s Island und beruhrt sowohl das Leben als
auch die Kultur der Landsleute Gambias.

Die Eintrittsgebihr fir den 35 Meter hohen Bogen Banjuls ist
in unserem Reisepreis inbegriffen. Er zahlt zu den hochsten
Bauwerken Gambias. Das Gebaude steht auf acht Saulen und
besitzt drei Stockwerke. Der Zugang zu den oberen Etagen
erfolgt Uber mehrere Aufzige und Spiralkasten.

Die Galerie im zweiten Stock bietet ein beeindruckendes
Panorama uUber die Stadt mit Blick bis hin zum Seehafen von
Banjul und den Mangrovenwaldern des Tanbi -
Feuchtgebietskomplexes. In der obersten Etage befindet sich
ein Kkleines Textilmuseum. Daruber hinaus werden im
Obergeschoss einige historische Notizen zu Gambia prasentiert.

AnschlieBend besuchen wir das Nationalmuseum von Gambia am
Independence Drive, wo historische Dokumente, alte Karten,
Fotos, Ausstellungsstucke und Holzschnitzereien bezuglich der



https://gambiareisen.com/banjul/
https://www.google.com/maps/place/Albert+Market/@13.4541285,-16.5723415,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29dd0ec03f937:0xacbabc2ea86b0d05!8m2!3d13.4541285!4d-16.5723415!16s%2Fm%2F0b76cxp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Sukuta+women's+horticulture+garden/@13.414577,-16.7274896,15z/data=!4m10!1m2!2m1!1sSukuta+women's+horticulture+garden,+C76G%2B9W2,+Sukuta,+Gambia!3m6!1s0xec299360262538b:0xa7ab67a789f3c5c8!8m2!3d13.4108887!4d-16.7227223!15sCjxTdWt1dGEgd29tZW4ncyBob3J0aWN1bHR1cmUgZ2FyZGVuLCBDNzZHKzlXMiwgU3VrdXRhLCBHYW1iaWFaOyI5c3VrdXRhIHdvbWVuJ3MgaG9ydGljdWx0dXJlIGdhcmRlbiBjNzZnIDl3MiBzdWt1dGEgZ2FtYmlhkgEEZmFybZoBI0NoWkRTVWhOTUc5blMwVkpRMEZuU1VSb2QwNXBkRXBSRUFF4AEA!16s%2Fg%2F11ry7mcrth?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kachikally/@13.4768432,-16.6750789,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29bac4dde5791:0xf1375bd0ce884c72!8m2!3d13.476838!4d-16.672504!16s%2Fm%2F047r90j?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/St.+Mary's+Island/@13.4531359,-16.6187005,13z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29c184af9dff9:0x29d2e6368b132d5d!8m2!3d13.453056!4d-16.5775!16s%2Fg%2F1216x0fb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Arch+22/@13.4603494,-16.5850373,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29c3329beb787:0x94aef88e3facedfb!8m2!3d13.4603442!4d-16.5824624!16s%2Fm%2F03why10?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tanbi+Wetland+National+Park/@13.4516643,-16.8129068,11z/data=!4m10!1m2!2m1!1sTanbi-Feuchtgebietsgebiet+Banjul!3m6!1s0xec29ba52e873d0d:0x58e060342c8a1a24!8m2!3d13.47479!4d-16.6620976!15sCiFUYW5iaS1GZXVjaHRnZWJpZXRlIEdlYmlldCBCYW5qdWySAQ1uYXRpb25hbF9wYXJr4AEA!16s%2Fg%2F11gdl_8rgh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tanbi+Wetland+National+Park/@13.4516643,-16.8129068,11z/data=!4m10!1m2!2m1!1sTanbi-Feuchtgebietsgebiet+Banjul!3m6!1s0xec29ba52e873d0d:0x58e060342c8a1a24!8m2!3d13.47479!4d-16.6620976!15sCiFUYW5iaS1GZXVjaHRnZWJpZXRlIEdlYmlldCBCYW5qdWySAQ1uYXRpb25hbF9wYXJr4AEA!16s%2Fg%2F11gdl_8rgh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/National+Museum/@13.4555531,-16.5784503,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29dd1864ec64d:0x1869bb7ed1fb1fc2!8m2!3d13.4555479!4d-16.5758754!16s%2Fm%2F047rw0k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

faszinierenden Geschichte des Landes mit seinem Weg zur
Unabhangigkeit ausgestellt sind.

Wir schlendern durch den Albert Market in Banjul und sehen zu,
wie Einheimische ihre Waren anbieten und mit ihnen
verhandeln. Hierbei handelt es sich um ein wahres Farben- und
Geruchsvergnugen — mit all seinen Lebensmittel-, Gemlise- und
Fischmarkten, Stoffen, seiner Musik, und dem Kunsthandwerk.

Zu den beliebten Souvenirs zahlen Batik- und
Filigranschmuckstiucke aus Gold und Silber, Holzschnitzereien
und Lederwaren. Schneider vermogen es hier, geschwind und zu
vernunftigen Preisen Kleidung auf Bestellung anzufertigen.

Die Stadtrundfahrt endet an einer ruhigen Strandbar im
Restaurant & Bar Calipso in Bakau, an welchem Ort Sie zu
Mittag essen, einen ruhigen Spaziergang zum Strand unternehmen
und die Vogelwelt beobachten konnen. Vielleicht sind Sie sogar
vom Gluck begunstigt und entdecken ein paar Krokodile.

Am Tagesende besuchen wir Katchikally, an welchem Platz
Krokodile leben. Es warten dort auch kleine Museen uber
religiése Figuren und Rituale Gambias, Gambier im Zweiten
Weltkrieg und die politische Geschichte Gambias.

Verflgbarkeit: Taglich auf Anfrage
Abholung vom Hotel um 8:30 Uhr; Ende: 15:00 Uhr.

il

Die Links innerhalb des Textes fiihren zu den entsprechenden Orten auf der Weltkarte.



https://www.google.com/maps/place/Albert+Market/@13.4541337,-16.5749164,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29dd0ec03f937:0xacbabc2ea86b0d05!8m2!3d13.4541285!4d-16.5723415!16s%2Fm%2F0b76cxp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Calypso+bar+%26+restaurant/@13.4838981,-16.6668683,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29ba7dfacb42b:0xc225d4573a67e2d0!8m2!3d13.4838929!4d-16.6642934!16s%2Fg%2F1tg2fvgx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kachikally/@13.4768432,-16.6750789,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec29bac4dde5791:0xf1375bd0ce884c72!8m2!3d13.476838!4d-16.672504!16s%2Fm%2F047r90j?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Jungle Beach — Paradies am
Meer Resort

Das Jungle Beach Resort in Gambia ist ein verstecktes Juwel an
der Westkuste Afrikas, das Reisende mit seiner einzigartigen
Komposition aus Entspannung und Abenteuer begeistert.
Eingebettet zwischen tropischen Garten und einem goldenen
Sandstrand, bietet dieses Hotel eine afrikanisch authentische
Erfahrung inmitten der Natur.

Was das Jungle Beach Resort so besonders macht ist seine Nahe
zur unberihrten Natur. Schon beim Aufwachen vernimmt man das
sanfte Wellenrauschen und die exotischen Klange der
einheimischen Vogelwelt. Die groBzugigen, stilvoll
eingerichteten Bungalows wund Zimmer bieten einen
atemberaubenden Blick auf den Atlantik und bewirken eine
angenehme Balance zwischen Komfort und Ursprunglichkeit. Das
Hotel legt hohen Wert auf Nachhaltigkeit und fugt sich
harmonisch in die umgebende Natur ein, was es besonders fur
umweltbewusste Reisende empfiehlt.



https://gambiareisen.com/jungle-beach/
https://gambiareisen.com/jungle-beach/
https://www.google.com/maps/place/Jungle+Beach+Resort/@13.2611918,-16.791193,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec2bc73d96d90ed:0xe9a9481ed46a9a90!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.2611866!4d-16.7886181!16s%2Fg%2F1tk_l1w7?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Jungle+Beach+Resort/@13.2611918,-16.791193,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec2bc73d96d90ed:0xe9a9481ed46a9a90!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.2611866!4d-16.7886181!16s%2Fg%2F1tk_l1w7?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Auch fur Abenteuerlustige bietet das Hotel zahlreiche
Aktivitaten wie gefuhrte Dschungel-Touren, Vogelbeobachtungen
und Bootsfahrten auf dem Gambia-Fluss. Wer es lieber entspannt
angehen moéchte, kann am palmengesaumten Strand relaxen, ein
erfrischendes Bad im Ozean nehmen oder sich im hauseigenen Spa
verwohnen lassen. Das hoteleigene Restaurant serviert frisch
zubereitete, lokale und internationale Gerichte, dies oft mit
regionalen Zutaten.

Der besondere Charme des Jungle Beach Hotels liegt in der
herzlichen Gastfreundschaft des Teams. Gaste fuhlen sich hier
wie zuhause, und die entspannte Atmosphare l1adt zum Abschalten
ein. Ein Urlaub im Jungle Beach Hotel verspricht
unvergessliche Momente in einer unvergleichlich- schoner
Umgebung.

Fir Buchungen und weitere Informationen:

Jungle Beach Hotel, Gambia
Paradise Beach, Sanyang

+220 998 6143




junglebeach-resort.com/
https://www.facebook.com/junglebeachresort/

~[00
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Sarges Hotel - Zeit fur
Entspannung

Das Sarges Hotel, gelegen an der sonnigen Kuste Gambias,
bietet eine vollendete Mischung aus Komfort, Tradition und
einem Hauch afrikanischer Exotik. Nur wenige Schritte vom
traumhaften Strand von Kololi entfernt, erleben hier Gaste
unvergessliche Aufenthalte mittels eines der besten Preis-
Leistungs-Verhaltnisse der Region.

Das Hotel selbst Uberzeugt mit seinen schdénen Zimmern, von
denen aus sich der Blick auf den idyllischen Innenhof mit Pool
offnet, der von Palmen und exotischen Strauchern umrahmt wird.
Seine klimatisierten Raumlichkeiten sind einfach und doch
stilvoll-gemitlich eingerichtet und verfugen Uber alles, was
Gaste fur einen erholsamen und unvergesslichen Aufenthalt
suchen. Das freundliche Personal kummert sich aufmerksam um
das Wohl seiner Besucher und sorgt fur eine angenehme
Atmosphare.


http://www.junglebeach-resort.com/
https://www.facebook.com/junglebeachresort/
https://www.facebook.com/junglebeachresort/
https://gambiareisen.com/sarges/
https://gambiareisen.com/sarges/
https://www.google.com/maps/place/Sarges+Hotel/@13.4413472,-16.7244212,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec290aa729ab91f:0xc6f47afd8e3bc8!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.441342!4d-16.7218463!16s%2Fg%2F11b73m16ks?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Nochmals besonders hervorzuheben 1ist der wunderschone
Poolbereich, der neben den ihn umgebenden tropischen Pflanzen
auch eine Bar besitzt, die erfrischende Cocktails serviert.
Hier lasst es sich wunderbar entspannen und von den warmen
afrikanischen Sonnenstrahlen zart die Haut umspielen. Fur
Abenteuerlustige organisiert das Hotel gerne Ausfllige in die
Umgebung — vom Besuch traditioneller Markte in Serrekunda bis
hin zu Bootstouren auf dem Gambia-Fluss.

Auch kulinarisch kommt man im Sarges Hotel auf seine Kosten:
Das hoteleigene Restaurant serviert lokale und internationale
Spezialitaten, immer frisch zubereitet. Wer die regionale
Kiche kosten mochte, wird von den gambischen Fischgerichten
begeistert sein.

Fir Reisende, die den Alltag hinter sich lassen und in die
entspannte Atmosphare Gambias eintauchen mOochten, ist das
Sarges Hotel die ideale Wahl.

Sarges Hotel
Kololi Beach


https://www.google.com/maps/place/Serekunda,+Gambia/@13.4326872,-16.7716665,12z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xec299811017846b:0x524194f5c86f28ae!8m2!3d13.4369838!4d-16.6812161!16zL20vMDVoZzZ3?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://de.wikipedia.org/wiki/Gambia_(Fluss)#/media/Datei:Gambiarivermap.png

+220 446 2715
info@sargeshotel.gm
www.sargeshotel.gm

GenieBen Sie die Sonne, die Herzlichkeit der Menschen und die
traumhaften Strande Gambias — das Sarges Hotel erwartet Sie!
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Die Links innerhalb des Textflusses fiihren zu den entsprechenden Orten auf der Weltkarte.

African Princess — Luxusleben
in Gambia

Das African Princess Beach Resort in Gambia ist ein wahres
Paradies fur Reisende, die einen unvergesslichen Urlaub in
Westafrika verbringen mochten. Direkt am traumhaften
Sandstrand von Kotu gelegen, bietet das Resort eine vollendete
Mischung aus Luxus, Komfort und afrikanischem Flair.



mailto:info@sargeshotel.gm
http://www.sargeshotel.gm
https://gambiareisen.com/african-princess/
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Einzigartiges Erlebnis

Das Resort zeichnet sich durch seine modernen und stilvollen
Zimmer aus, viele davon mit direktem Zugang zu privaten oder



halboffenen Pools. Stellen Sie sich vor, Sie erwachen morgens
und tauchen direkt von Ihrer Terrasse aus ins erfrischende
Wasser ein — ein einzigartiges Erlebnis, das Ihren Aufenthalt
unvergesslich werden lasst.

Ausstattung und Service

= Luxuridose Zimmer und Suiten: Geraumig, elegant
eingerichtet wund durch alle Annehmlichkeiten
ausgestattet; inklusive Klimaanlage, Flachbildfernseher,
kostenlosem WLAN und privater Terrasse oder Balkon.

- Swimmingpools: Neben seinen privaten Pools verfligt das
Resort Uber mehrere Gemeinschaftspools, darunter einen
Infinity-Pool mit Blick auf den Ozean.

» Strandzugang: Der direkte Zugang zum feinen Sandstrand
ermoglicht es Ihnen, jederzeit das Meer und die Sonne zu
genielien.

 Restaurants und Bars: Geniellen Sie kulinarische
Kostlichkeiten in den hoteleigenen Restaurants, die
sowohl lokale als auch internationale Gerichte anbieten.
Die Strandbar ist der perfekte Ort, um bei einem
erfrischenden Getrank den Sonnenuntergang zu bewundern.

Wellness und Spa: Lassen Sie sich bei einer
entspannenden Massage oder Schonheitsbehandlung im Spa-
Bereich verwoOhnen.

- Aktivitaten: Das Resort organisiert verschiedene
Aktivitaten wie Wassersport, Yoga-Kurse und Ausfluge zu
den Sehenswiurdigkeiten Gambias.

Weshalb das African Princess Beach
Resort?

= Unvergleichliche Lage: Das Resort liegt in unmittelbarer
Nahe zu den wichtigsten Attraktionen, Markten und dem
pulsierenden Nachtleben von Gambia.



 Herzlicher Service: Das freundliche und zuvorkommende
Personal sorgt daflur, dass Sie sich von der ersten
Minute an wie zu Hause fuhlen.

- Authentisches Erlebnis: Tauchen Sie ein in die Kultur
und Schonheit Gambias, ohne auf den gewohnten Komfort
verzichten zu mussen.

Kontaktdaten

African Princess Beach Resort
Adresse: Kotu Beach, Serekunda

+220 446 6660
info@africanprincesshotel.com
africanprincesshotel.gm

Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, einen traumhaften Urlaub
im African Princess Beach Resort zu erleben. Buchen Sie noch
heute, und lassen Sie sich von der Schonheit Gambias
verzaubern!

il

Die Links innerhalb des Textflusses fiihren zum African Princess Beach Resort und Kotu Strand auf der Weltkarte.

Kasumali Beach Resort -


https://www.google.com/maps/place/African+Princess+Beach+Hotel/@13.45502,-16.7186199,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec29b617280cdbf:0x3ac9df33cb1b8db!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.45502!4d-16.716045!16s%2Fg%2F11f6ndfslb?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:info@africanprincesshotel.com
http://www.africanprincesshotel.gm
https://gambiareisen.com/kasumai/

familienfreundlich entspannen

Das Kasamai Beach Resort in Gambia ist ein verstecktes Juwel
an der atemberaubenden Kiste des Atlantischen 0Ozeans. Dieses
charmante Resort bietet Reisenden einen ruhigen und
entspannten Ruckzugsort, umgeben von uppiger Natur und mit
direktem Zugang zu einem unberuhrt-traumhaften Strand. Sind
Sie auf der Suche nach einem authentischen und entspannenden
Aufenthalt in Gambia, ist das Kasamai Beach Resort der ideale
Ort, um Ihre Seele baumeln zu lassen.



https://gambiareisen.com/kasumai/
https://www.google.com/maps/place/Kasumai+Beach+Resort/@13.4234105,-16.7364303,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec2975ac00dfa33:0x21c060cb60f314ff!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4234105!4d-16.7338554!16s%2Fg%2F11cs47rnlg?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Warum im Kasamail Beach Resort
ubernachten?

Das Resort bietet eine einzigartige Mischung aus Komfort und


https://www.google.com/maps/place/Kasumai+Beach+Resort/@13.4234105,-16.7364303,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec2975ac00dfa33:0x21c060cb60f314ff!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4234105!4d-16.7338554!16s%2Fg%2F11cs47rnlg?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Naturverbundenheit. Die gemutlichen und geraumigen Bungalows
sind im traditionellen Stil gebaut und passen sich harmonisch
in ihre naturliche Umgebung ein. Jede Unterkunft ist liebevoll
eingerichtet, klimatisiert und verfugt uber eine eigene
Terrasse, die einen fantastischen Blick auf den 0Ozean oder den
Garten bietet.

Das Kasamai Beach Resort ist der ideale Ort fur Reisende, die
Ruhe suchen und den Menschenmassen entfliehen mdéchten. Hier
konnen Sie in einer friedlichen und freundlichen Atmosphare
die Sonne genieBen, im kristallklaren Wasser baden und lange
Spaziergange am weillen Sandstrand unternehmen.

Ausstattung und Service:

= Zimmer und Bungalows: Die Bungalows sind komfortabel und
modern ausgestattet, bieten Privatsphare und sind ideale
Raumlichkeiten zur Entspannung.

 Restaurant und Bar: Das hoteleigene Restaurant serviert
frische lokale und internationale Gerichte, mit einem
besonderen Fokus auf Meeresfruchte. GenielRen Sie 1in
entspannter Umgebung mit Blick auf das Meer die Aromen
Gambias. Die Bar bietet erfrischende Cocktails und
Getranke, perfekt fur wohltuende Abende.

 Strandzugang: Das Resort bietet einen direkten Zugang zu
einem ruhigen und sauberen Strand, an dem Sie den Tag
unter der Sonne verbringen konnen.

- Aktivitaten: Fir Abwechslung sorgen verschiedene
Aktivitaten wie Yoga-Kurse, gefuhrte Strandspaziergange
oder Ausfluge in die umliegende Natur.

Das Kasamai Beach Resort legt hohen Wert auf umweltfreundliche
Praktiken aber auch generell auf Nachhaltigkeit, was es zu
einer ausgezeichneten Wahl fur umweltbewusste Reisende werden
lasst.



https://www.google.com/maps/place/Kasumai+Beach+Resort/@13.4234105,-16.7364303,17z/data=!4m10!3m9!1s0xec2975ac00dfa33:0x21c060cb60f314ff!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4234105!4d-16.7338554!16s%2Fg%2F11cs47rnlg?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Kontaktdaten:

Kasamai Beach Resort
Brufut Heights, Brufut

+220 555 1234
info@kasamaibeach.com
kasamaibeach.com

Das Kasamai Beach Resort ist mehr als nur ein Ort zum
Ubernachten — es bietet ein wundervolles Erleben, wobei Sie
die naturliche Schonheit Gambias im Einklang mit seiner
gastfreundlichen Kultur erfahren. Ob Sie sich am Strand
entspannen oder die sonnenverwOhnte Natur erkunden mdchten,
das Resort bietet alles, was Sie flur einen unvergesslichen
Aufenthalt brauchen.
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Die Links innerhalb des Textflusses fiihren zum Kasumai Beach Resort auf der Weltkarte.

Balafon Beach - afrikanische
Architektur und Strandleben

Das Balafon Beach Hotel in Gambia ist das ideale Refugium fur
Reisende, die sich nach einem ruhigen und entspannenden
Strandurlaub sehnen. Direkt am goldenen Sandstrand von Kotu
gelegen, bietet dieses charmante Hotel eine unvergleichliche
Mischung aus modernem Komfort und westafrikanisch-
traditioneller Kultur. Mit seinem einzigartigen Design und der
erholsamen Atmosphare bietet es vor allem jenen das Beste, die



mailto:info@kasamaibeach.com
http://www.kasamaibeach.com
https://gambiareisen.com/balafonbeach/
https://gambiareisen.com/balafonbeach/
https://www.google.com/maps/place/Balafon+Beach+Resort/@13.4502878,-16.7241955,17z/data=!4m17!1m5!2m4!1sBalafon+Beach+Resort!5m2!5m1!1s2024-11-28!3m10!1s0xec29a084fb0b8ef:0xad25fa16b81f6159!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4501686!4d-16.7215938!15sChRCYWxhZm9uIEJlYWNoIFJlc29ydJIBDHJlc29ydF9ob3RlbOABAA!16s%2Fg%2F11c71l995z?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Balafon+Beach+Resort/@13.4502878,-16.7241955,17z/data=!4m17!1m5!2m4!1sBalafon+Beach+Resort!5m2!5m1!1s2024-11-28!3m10!1s0xec29a084fb0b8ef:0xad25fa16b81f6159!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4501686!4d-16.7215938!15sChRCYWxhZm9uIEJlYWNoIFJlc29ydJIBDHJlc29ydF9ob3RlbOABAA!16s%2Fg%2F11c71l995z?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Buba+The+Juiceman/@13.4631359,-16.7066056,18.5z/data=!4m9!1m2!2m1!1sDibungu+Kotu+Gambia!3m5!1s0xec29b868e111e39:0xfac1d46e5a3bb2bf!8m2!3d13.4630178!4d-16.7062458!16s%2Fg%2F11fnrxmgfp?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

dem Alltagsstress entfliehen und Gambia vollends geniefen
mochten.

Hotelbeschreibung

Das Balafon Beach Hotel besticht durch seine stilvoll-
authentische Architektur, die afrikanische Elemente harmonisch
mit modernem Design verbindet. Seine geraumigen Zimmer und
Suiten gewahren eine angenehme Symbiose aus Komfort und
Eleganz. Sie sind mit Klimaanlage, Flachbild-TV, Minibar und
privatem Balkon oder privater Terrasse ausgestattet. Viele der
Zimmer bieten uUberdies einen direkten Blick auf das Meer oder
die tropischen Garten des Hotels.

Ein absolutes Highlight des Hotels besteht im weitldaufigen
Infinity-Pool, der einen fantastischen Blick auf den
Atlantischen 0Ozean bietet. Hier kodnnen seine Gaste in Ruhe
entspannen oder einen Drink an der Poolbar geniefen. Der
private Strandbereich ladt zum Sonnenbaden und Schwimmen ein
und das warme, klare Wasser des Meeres zu einem erfrischenden
Bad.



https://www.google.com/maps/place/Balafon+Beach+Resort/@13.4502878,-16.7241955,17z/data=!4m17!1m5!2m4!1sBalafon+Beach+Resort!5m2!5m1!1s2024-11-28!3m10!1s0xec29a084fb0b8ef:0xad25fa16b81f6159!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4501686!4d-16.7215938!15sChRCYWxhZm9uIEJlYWNoIFJlc29ydJIBDHJlc29ydF9ob3RlbOABAA!16s%2Fg%2F11c71l995z?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Ausstattung und Service

Das Balafon Beach Hotel legt hohen Wert auf exzellenten
Service und Gastfreundschaft. Seine Mitarbeiter sind stets



https://www.google.com/maps/place/Balafon+Beach+Resort/@13.4502878,-16.7241955,17z/data=!4m17!1m5!2m4!1sBalafon+Beach+Resort!5m2!5m1!1s2024-11-28!3m10!1s0xec29a084fb0b8ef:0xad25fa16b81f6159!5m3!1s2024-11-28!4m1!1i2!8m2!3d13.4501686!4d-16.7215938!15sChRCYWxhZm9uIEJlYWNoIFJlc29ydJIBDHJlc29ydF9ob3RlbOABAA!16s%2Fg%2F11c71l995z?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

bemiht, seinen Gasten jeden Wunsch zu erfullen und ihren
Aufenthalt unvergesslich zu gestalten. Das Hotel verfugt uber
ein hauseigenes Restaurant, in dem frische, lokale Zutaten zu
kostlichen internationalen und afrikanischen Gerichten
verarbeitet werden. Besonders die fangfrischen Meeresfruchte
erweisen sich als kulinarischen Genuss, den man sich nicht
entgehen lassen sollte.

Ebenso fur Entspannung bietet das Hotel einen Spa-Bereich mit
verschiedenen Massage- und Wellnessbehandlungen. Wer sich
sportlich betatigen mdchte, kann an Yoga-Sitzungen am Strand
teilnehmen oder die verschiedenen Wassersportarten
ausprobieren, die das Hotel anbietet.

Aktivitaten in der Umgebung

Das Balafon Beach Hotel ist ein idealer Ausgangspunkt, um die
Schdonheit und Kultur Gambias zu erkunden. Das lebendige
Treiben auf den lokalen Markten von Banjul und Serekunda ist
nur eine kurze Fahrt entfernt. AuBerdem konnen Gaste den
nahegelegenen Bijilo Forest Park besuchen, in welchem sie
besonders die einheimische Tierwelt, darunter zahlreiche
Affenarten, hautnah erleben konnen.

Kontaktdaten

Balafon Beach Hotel
Kotu Beach, Serrekunda

+220 446 6666
reservations@balafonbeach. com
balafonbeach.com

Das Balafon Beach Hotel bietet eine ausgewogene Mischung aus
Entspannung, Kultur und Komfort. Ungeachtet dessen, ob Sie
nach einem ruhigen Strandurlaub suchen oder Gambia erkunden
mochten — dieses Hotel ist die optimale Wahl, um einen
unvergesslichen Aufenthalt in diesem wunderschonen Land zu
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genielsen.

il

Die Links innerhalb des Textflusses fiihren zum Balafon Beach Hotel, zum Sandstrand von Kotu, Bijilo Forest Park,

nach Banjul und Serekunda auf der Weltkarte.

Coco Ocean - Eleganz und
Entspannung

Das Coco Ocean Resort & Spa ist eines der luxuridsesten und
exklusivsten Hotels in Gambia. Direkt am weillen Sandstrand
gelegen, bietet dieses Resort eine ausgezeichnete Mischung aus
Entspannung, Eleganz und afrikanischem Charme. Fir Reisende,
die hochsten Komfort und einen unvergesslichen Aufenthalt
suchen, ist das Coco Ocean die ideale Wahl.



https://gambiareisen.com/cocoocean/
https://gambiareisen.com/cocoocean/
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Einzigartiges Ambiente und Luxus

Das Coco Ocean besticht durch seine atemberaubende
Architektur, die maurische und afrikanische Einflisse vereint.
Die luxuridsen Zimmer und Suiten sind in elegant-geformten
WeiB- und Blautonen gestaltet, bieten modernen Komfort sowie
einen spektakularen Blick auf das Meer oder die Uuppigen
Garten. Viele der Zimmer verfugen uber private Terrassen oder
Balkone, die zum Entspannen einladen. Fur den ultimativen
Luxus stehen private Villen mit eigenem Pool zur Verflgung.

Wellness und Entspannung

Ein Highlight des Coco Ocean Resorts ist das hochmoderne Spa,
das als eines der besten in Westafrika gilt. Gaste konnen sich
bei traditionellen Hammam-Ritualen, Massagen und
Schonheitsbehandlungen verwOhnen lassen. Der weitlaufige Spa-
Bereich umfasst Innen- und Aullenbehandlungsraume, Dampfbader
und ein Tauchbecken. Wer Kdrper und Geist in Einklang bringen
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mochte, kann Yoga- und Meditationskurse im Resort besuchen.

Kulinarischer Genuss

Fir Feinschmecker bietet das Coco Ocean eine exquisite Auswahl
an internationalen und lokalen Gerichten. Das Hauptrestaurant,
bekannt fur seine frischen Zutaten und kreativen Menils, lasst
einen atemberaubenden Blick auf den Atlantik zuteilwerden.
Daruber hinaus findet sich ein Strandrestaurant, an welchem
Ort Gaste unter freiem Himmel Meeresfriuchte und gegrillte
Spezialitaten genieBBen kodnnen. Die stilvolle Lounge und die
Strandbar offenbaren einen exzellenten Ort, um bei einem
Cocktail den Sonnenuntergang zu beobachten.

Aktivitaten und Erlebnisse

Neben Entspannung bietet das Coco Ocean zahlreiche Aktivitaten
an. Gaste konnen Wassersportarten wie Kajakfahren oder Stand-
up-Paddling ausprobieren, oder einfach die Umgebung erkunden.
Die lebendige Kultur Gambias und die faszinierende Natur,
darunter Vogelbeobachtung und Bootsfahrten auf dem Gambia-
Fluss, sind nur wenige Schritte entfernt.

Kontaktdaten

Coco Ocean Resort & Spa
Adresse: Bijilo Beach, Serrekunda

+220 446 6500
info@cocoocean.com
cocoocean.com

Das Coco Ocean Resort & Spa erdoffnet Reisenden eine exklusive
Oase der Ruhe und des Luxus, perfekt fur einen romantischen
Urlaub, eine Wellness-Auszeit oder einen 1luxuridsen
Strandurlaub. Wer sich in einer paradiesischen Umgebung
erholen und gleichzeitig das authentische Gambia erleben
mochte, wird im Coco Ocean einen unvergesslichen Aufenthalt
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genielSen.

il

Die Links innerhalb des Textflusses fiihren zum Coco Ocean Resort auf der Weltkarte.



